FAHRRAD

Der jahrlichen Atemschutztauglichkeitstest — Variante: Fahrrad wurde am 25.4.2017 im Gnadendorfer Gemeindezentrum
unter Aufsicht des Sachbearbeiters Feuerwehrmedizinischer Dienst und dem Feuerwehrkommando durchgefihrt.
Aufgabe war es, eine konstante Leistung von 175 Watt mit einer Trittfrequenz von mindestens 60 U/min iber 6 Minuten
auf einem Hometrainer durchzufahren. Nach der Abwicklung wurden die Durchgange der Absolventen dokumentiert.

Im Anschluss wurde eine Atemschutzschulung durchgefiihrt wo jeder Teilnehmer eine Dichtheitsprobe sowie eine
Funktionsprifung mit einem Flaschenwechsel auf einem vorbereiteten Atemschutzgerat vorzunehmen hatte.



